
La formation n’est liée  

a  aucune firme    

programme  
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Les cours se font selon le principe   

« apprends et  

applique de suite » 

 

La formation est ouverte à  

toute personne en droit de soigner,  

elle n’est liée à  

aucun mouvement religieux ou politique. 
 

 

Aucun pré-requis n’est demandé pour suivre mes cours,  

cependant une bonne formation de base en  

anatomie - physiologie - pathologie  

(niveau NVS, membres AN / AS ou équivalente)   

est une base utile à la participation à certains cours.  

 

 

Les cours présentent la structure suivante : 

3 Une formation pratique,  

3 Des éléments théoriques sur multimédia 

 
 

La journée de pratique en cabinet  

est ouverte à toute personne  

ayant suivie le cours concerné 

dans notre centre de naturopathie. 

 généralités 
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généralités 

 

Une formation 

par un 

praticien 

expérimenté,  

appliquant 

lui-même  

sur ses 

propres 

patients  

les matières 

enseignées, 

est un  

gage de 

succès  

dans votre 

pratique. 

La méthode de soigner que j’ai       
sélectionnée et mise au point 

en 30 ans de pratique en clientèle  
privée et en 15 ans d’enseignement,  
est le résultat d’un choix parmi les  

techniques les plus judicieuses  
réunies autour de l’idée de base  

de la naturopathie qui est de renforcer  
la part saine de la personne.  

En effet, elle seule sait comment  
rétablir la santé holistique d’une  
personne respectant en cela les  
projections individuelles de ses  

différents états ou corps physiques,  
rythmiques et spirituels.  

Elle rétablit l’équilibre corps et âme.  
Les soins que je propose laissent la  
personne évoluer, individuellement,  

dans cette relation privilégiée.  
Ces soins sont constitués de champs  
vibratoires choisis. En cas de besoin,  

le recours à une allopathie de préférence  
douce comme des oligo-éléments,  

des huiles essentielles, des plantes ou  
de l’homéopathie sera envisagé,  

guidé par l’EAV. 

 

Formation en naturopathie 
 par EAV holistique 
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généralités 

  
Ces soins sont rendus vérifiables par l’EAV. 

C’est cette méthode, nommée EAV holistique,  
que je me propose de vous enseigner selon  

une modalité qui donne une large place  
à la pratique tout en laissant les anciens élèves  

et les nouveaux se réunir pour un échange,  
ce qui m’a manqué dans toutes mes formations. 

 

Des moyens didactiques performants, une limitation du  
nombre de participants et un suivi personnalisé sont  

un garant de cette formation qui se veut complémentaire  
à une base solide en méthodes de soins selon  
le principe « apprends et applique de suite ». 

 
Une attestation de suivi de cours sera remise  

lors de chaque séminaire.  

Les personnes au bénéfice d’une formation de base  
selon les critères en vigueur pour les membres A NVS 

ou équivalent, pourront prétendre à un certificat  
pour autant qu’ils réussissent l’examen prévu  

pour la matière désignée. 
 

 

     Un diplôme de praticien en EAV  

     holistique sera octroyé aux personnes  
     ayant obtenu les résultats requis dans  
     toutes les disciplines composant la  
     méthode, remis un travail de fin d’étude  
     et justifiant de trois ans de pratique  
     de cette méthode. 

 

Diplôme 
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 généralités 

  
Afin d’assurer une bonne formation, 

le cycle est étalé sur 2 ans. 

 

La formation peut se dérouler en français,  

allemand ou italien. 

Le plus courant est le français, avec remise  

des documents dans les langues susmentionnées. 

 
 

L’EAV holistique se compose des  

sept disciplines suivantes: 
 

                   Electroacupuncture (EAV)  

                   Méthode fondamentale selon le Dr Voll 
 

                   L’iridologie analogique 
 

                   La biorésonance et MEEDAFAO 
 

                   L’auriculothérapie en EAV 
 

                   La morphopsychologie selon Carl Huter 

 

                   Le massage énergétique à mains nues 
 

                   La naturopathie 

                   Preuve de formation à fournir pour l’obtention  

                     du diplôme en EAV holistique 
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généralités 

  
De ce fait: 

� Le diplôme en EAV holistique représente une       
formation de SPAK * + 360 heures de cours et               
trois années de pratique. 

 

� Le certificat en EAV holistique représente une   
formation de 360 heures de cours et                                
trois années de pratique. 

 

* SPAK   Abréviation de l’appellation d’une commission NVS1,  
                la ‘Schulprüfungs- und Anerkennungs-Kommission’ que l’on peut traduire par:  
                ‘Commission d’attestation des écoles et commission de reconnaissance’. 
1 NVS      ‘Naturärzte-Vereinigung der Schweiz’ qui se traduit par   
                ‘Association suisse des naturopathes et naturothérapeutes - NVS’  

 

La naturopathie est une part maîtresse de la méthode  
que j’appèle EAV holistique, cependant,  

je n’assure pas cette formation. 
Il est par contre demandé aux candidats au diplôme  
d’EAV holistique de fournir un titre d’une école de  
naturopathie reconnue selon SPAK ou équivalent. 

L’apport de la naturopathie  

réside dans son paradigme...  
 

...renforcer la part saine de la personne,  
car elle seule maintient et restaure la santé. 
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règlement 

  
Inscription: 

L’inscription est considérée si elle nous parvient au moins 
quatre semaines avant le cours mentionné. 
 

Confirmation: 

Une confirmation de cours vous parviendra au plus tard trois 
semaines auparavant. 
 

Annulation: 

� En cas d’annulation de votre part, pendant les 3 semaines 
avant le début du cours, un montant de CHF 100.– pour les 
frais administratifs sera imputé.   

� Les absences injustifiées ne donnent droit à aucun 
remboursement. 

� En cas d’annulation de notre part, le montant vous sera 
intégralement remboursé dans les 10 jours. 

 

Assurance et responsabilité: 

Les cours sont suivis sous la responsabilité et la couverture 
d’assurance du participant. 
 

Examens: 

Les examens ont lieu uniquement sur inscription préalable. 
  

Paiement: 

La preuve de paiement est à fournir à l’ouverture du cours. 
 

Rabais spécial: 

Un rabais spécial de CHF 10.- par jour de cours est consenti  
aux membres NVS. 
 

For juridique: 

Le participant ou le candidat accepte d’ores et déjà que le for 
juridique est à Payerne (Suisse). 
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Particularités du cycle des cours en EAV 

 

Intervenant:  

Jacques Pillonel, Naturopathe NVS. 
 

Pré-requis:  

Aucun, cependant une formation de base en anatomie - 

physiologie - pathologie est indispensable à la compréhension  
des séminaires. 
 

Participants: 

Afin de garantir la formation, le nombre de participants est  
limité à 10 personnes. 
 

Documentation: 

Un document de travail est remis à chaque cours. 
 

Appareil d’EAV: 

Un appareillage est à disposition des participants.  
Cependant, chacun a le loisir de suivre les cours avec son  
propre matériel.   
 

Attestation: 

Une attestation de suivi de cours sera remise lors de chaque  
séminaire.  
 

Certificat: 
La réussite de l’examen écrit, oral et pratique donne droit à un  
certificat.    
 

Concernant les dates et les prix des cours en EAV, 
veuillez consulter le plan des cours annexé. 

eav 
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COURS  A  -  Les bases de l’EAV 
Un historique fouillé comprenant les bases  
théoriques et pratiques de la méthode  
originelle ainsi que la mesure d’au moins  
120 points répartis sur les mains et les  
pieds sera enseignée en détail et  
individuellement.  
But du cours:  

� Historique de la méthode 
� Mesure des points de contrôle  
Durée: 3 journées (24h) 
 
 

COURS B  -  Mesure des médicaments 
La mesure des médicaments, allopathiques ou naturels,  
sera démontrée par la mise en évidence  
d’un accord de fréquences.               
But du cours: 

� Savoir mesurer les agents thérapeutiques                                                
que l’on se propose d’appliquer ou de conseiller 

Durée: 1 journée (8h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 
 
 

COURS C  -  Mesure dentaire en EAV 
Les mesures des relations entre les dents et les organes  
seront démontrées ainsi que la nature de cette relation.  
La mesure des courants galvaniques est également  
une part importante de ce séminaire. 
But du cours: 

� Mise en évidence des relations dent Ö organe 
� Identification de la nature de cette relation                                       
� Mesure des courants perturbateurs entre les matériaux 
Durée: 2 journéeS (16h)ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 

 
La participation au cours C implique d’avoir suivi le cours B      

et de suivre la journée de pratique, car le savoir-faire conjoint 
des deux matières est mis en application. 

Dr. méd. Reinhold Voll 
17.02.1909 - 12.02.1989 

eav 
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COURS D  -  Homotoxicologie en EAV 
Connaissances des origines et de l’usage actuel de  
l’homotoxiologie du Dr H. H. Reckeweg concernant les  
nosodes, les hétéro- et les autotoxines affectant le patient  
ainsi que les biothérapies les plus utilisées comme drainage  
ou renforçateur du terrain.  
 
But du cours: 

� Connaissances de l’homotoxicologie 
� Indication général des nosodes dans les soins 
� Usage général du drainage par les biothérapies                              
Durée: 3 journées (24h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 

 
 
 
COURS E  -  Biorésonance et EAV   
Historique de la biorésonance, méthode de soins mise  
au point par le Dr Franz Morell dès les années 70.  
La maîtrise de la biorésonance est le point fort de ce cours,  
en accord avec l’EAV.         
 
But du cours: 

� Connaissances de la biorésonance 
� Maîtrise de l’usage conjoint de l’EAV et la biorésonance 
Durée: 3 journées (24h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 
 
 
 
COURS F  -  Soins physiques en EAV 
Soigner à partir des vibrations de substances organiques ou  
inorganiques, sous diverses formes, en utilisant les différentes  
sortes de zones, réflexes ou non, au profit du patient.  
 
But du cours:   

� Apporter un soin par des champs vibratoires choisis 
Durée: 2 journéeS (16h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent       

eav 
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COURS  G  -  Auriculothérapie en EAV        
Auriculothérapie adaptée à l’EAV, selon une méthode 
originale, basée sur les chartes habituelles. 
Cette technique n’emploie pas d’aiguilles !  
But du cours: 

� Maîtriser les soins en auriculothérapie,                                                    
en bénéficiant de la possibilité de localiser et                                        
stimuler les points chinois par la technologie propre à l’EAV.  

Durée: 1 journée (8h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 

 
La participation au cours G implique d’avoir suivi le cours F  

et de suivre la journée de pratique, car le savoir-faire  

conjoint des deux matières est mis en application. 

          
 
COURS H  -  Couleurs et sons en EAV 
L’emploi des vibrations issues des couleurs et des sons  
est le fleuron de l’EAV holistique.  
Cette méthode originale permet de retrouver et de renforcer 
l’accord corps et âme.  
Les trousses de test peuvent être acquises lors du cours. 
But du cours:  

� Maîtriser le fil d’Ariane de l’intégration des vibrations colorées                
et/ou sonores à la thérapie proposé par l’EAV classique 

Durée: 3 journées (24h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 

 
 
 
 
 
 

La méthode d’auriculothérapie ainsi que 
l’usage des couleurs et des sons  

sont un apport exclusif de Jacques Pillonel,  
directeur de notre centre de naturopathie. 

 

eav 
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iridologie 

 

Cette méthode 

pratiquée depuis  

les Chaldéens en  

l’an mille avant  

J.C. se trouve être  

simple. Elle est la  

reine des méthodes  

pour déterminer les  

prédispositions  

individuelles qui  

nous sensibilisent  

à la maladie. 

De plus, elle est à  

même de renseigner  

le praticien sur  

l’actuel des relations  

végétatives, des  

fonctions 
glandulaires  

et des relations  

psychiques 

avec indications des  

perturbations encore  

présentes à l’esprit. 

 

Particularités du cycle des 

cours d’iridologie 
 

Intervenant:  

Jacques Pillonel, Naturopathe NVS. 
 

Pré-requis:  

Aucun, cependant une formation 

de base en anatomie - physiologie -  

pathologie est indispensable à la  
compréhension des séminaires. 
 

Participant: 

Afin de garantir la formation, le  
nombre de participants est  
limité à 15 personnes. 
 

Documentation: 

Un document de travail est remis à  
chaque cours. 
 

Attestation: 

Une attestation de suivi de cours  
sera remise lors de chaque séminaire.  
 

Certificat: 
La réussite de l’examen écrit, oral et  
pratique donne droit à un certificat.    

 

Concernant les dates et les prix  

des cours en iridologie,  

veuillez consulter le plan des  

cours annexé. 
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COURS A  -  Les bases de l’iridologie, les plans et les              
                      secteurs 

Ce cours donne l’historique de l’iridologie, ses diverses  
approches ainsi que les différentes cartographies. 
Se familiariser avec une observation en trois dimensions.  
Les bases élémentaires sont enseignées avec un apport       
évident de notre pratique en naturopathie.  
 

But du cours: 

� Connaître l’historique de l’iridologie 
� Se situer dans l’iris 
� Savoir apprécier les relations végétatives 
Durée: 3 journées (24h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 
 
 
COURS B  -  Les relations entre les organes et l’iris 

Ce cours enseigne la position que reflètent les organes dans  
l’iris. Les relations entre les organes sont un apport privilégié  
de l’iridologie analogique. 
 

But du cours: 

� Situer l’emplacement des organes dans l’iris en adaptant les zones de 
réflexion à chaque individu 

Durée: 3 journées (24h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 

 

iridologie 
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iridologie 

 

COURS C  -  Les densités et les signes dans l’iris 

Ce cours enseigne comment se rendre compte du tonus  
global et local de la personne.  
 

But du cours: 

� Déterminer les points forts ou faibles d’une personne 
� Être un conseiller de l’hygiène corporelle et alimentaire 
Durée: 3 journées (24h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 
 
 
 
COURS D  -  Les colorations et les flocons dans l’iris 

Ce cours enseigne à définir les prédispositions émonctorielles  
ainsi que les tendances à l’excès ou à certaines carences          
inhérentes à une personne donnée.  
 

But du cours: 

� Définir les prédispositions types 
� Choisir les moyens de drainages appropriés 
� Conseils alimentaires et d’hygiène de vie 
Durée: 3 journées (24h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 
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iridologie 

 

COURS E  -  Les déformations et les relations physiques           
                     et psychologiques qui en découlent 

Ce cours enseigne comment discerner les tensions internes  
ou externes affectant la personne.  
Les aspects psychologiques d’un individu sont étudiés en  
rapport avec des théories véhiculées par l’astrologie.  
But du cours: 

� Estimer l’impact des tensions entre la part physique et spirituelle  
� Se rendre compte si l’esprit d’une personne est affecté par des situations 

psychologiques encore présentes, ou au contraire, par des désirs        
intenses  

Durée: 3 journées (24h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 
 
COURS F  -  Le bilan irien 

Ce cours sert à mettre en pratique, et sur papier, l’ensemble  
des observations iriennes qui vont aider à établir le bilan de  
santé.  
But du cours: 

� Récapitulation générale dans le but d’établir un bilan de santé 
� Déterminer le type de soins le plus approprié 
Durée: 3 journées (24h) ou moyen d’apprentissage CAO  équivalent 
 

 

 

 

          Particularité  
          du Cours F 

                        Un examen  

écrit, oral et pratique est  
organisé à l’intention  
des participants inscrits.  
La réussite de cet examen  
donne droit à un certificat en  
iridologie des analogies.  
Pour les autres, il s’agit d’une  
journée de pratique.   
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Particularités du cours  

 

Intervenant:  

Jacques Pillonel, Naturopathe NVS. 
 

Pré-requis:  

Aucun, ce cours est ouvert à toute personne qu’elle soit 
thérapeute ou non.   
 
Participants: 

Afin de garantir la formation, le nombre de participants est  
limité à 20 personnes. 
 
Documentation: 

Un document de travail est remis à chaque cours. 
 
Attestation: 

Une attestation de suivi de cours sera remise lors du 
séminaire.  
 

     P’tit clin d’œil 
 

Les participants doivent être conscients  
qu’à la fin de ce cours, ils ne catalogueront    

plus les gens, mais seront conduits  
à apprécier positivement chaque personne.  

 
Concernant les dates et les prix des 

cours de morphopsychlogie,  

veuillez consulter le plan des cours annexé. 

morphopsychologie 
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La morphopsychologie de Carl Huter  

est une aide indispensable à chaque personne.  

 

Elle nous apprend à repérer et à mettre en valeur  

les qualités innées de chacun.  

Par l’observation des formes des différentes parties du corps,  

le participant apprendra que chaque personne  

évolue selon un schéma qui lui est propre.  

Ce schéma individuel est toujours issu d’une harmonie  

intérieure qui se manifeste par des formes  

caractéristiques visibles sur l’entier du corps.  

Cependant, celles de la tête ont été décrites dans  

les moindres détails par Carl Huter (1861-1912).     

 

La durée de ce cours est de 3 journées (24h). 

morphopsychologie 
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massage énergétique  

à mains nues 

 

Particularités de cours 

 

Intervenants:  

Jacques Pillonel et Corinne Schoch, Naturopathes NVS. 
 

Pré-requis:  

Aucun, ce cours est ouvert à toute personne qu’elle soit  
thérapeute ou non.   
 
Participant: 

Afin de garantir la formation, le nombre de participants est  
limité à 20 personnes. 
 
Documentation: 

Un document de travail est remis à chaque cours. 
 
Attestation: 

Une attestation de suivi de cours sera remise lors du  
séminaire.  
 
 
 
 
 
 
 

Concernant les dates et les prix des cours en  

massage énergétique à mains nues, 

 veuillez consulter le plan des cours annexé. 
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massage énergétique  

à mains nues 

 
Le massage énergétique à mains nues est un art 

qui consiste à harmoniser l’équilibre entre  
les trois couches électromagnétiques  

qui entourent le corps humain ou animal.  
C’est simplement avec ses mains, sans action autre  

que le choix judicieux de l’emplacement et de la position de 
 celles-ci que ce soin est appliqué. 

Il peut être contrôlé dans le temps par les réactions  
corporelles de chaud ou de froid ou par la radiesthésie.  

Ce séminaire intègre le massage par des ventouses  
et sensibilise envers des méthodes comme  

Dorn et le rouleau chaud de Kneipp.  
Ces soins préalables, fort agréables et relaxants,  

rendent les personnes réceptives à l’imposition des mains.  
 

La durée de ce cours est de 3 jours (24h).            

Image: Livre d’or de la santé  



20 

cours particuliers 

 
Cours spécifique en EAV holistique 

Une formation thérapeutique se basant  
sur les connaissances des matières  
composant l’EAV holistique est donnée  
en ciblant les thèmes par appareil,  
ou par maladies, avec les aspects  
théoriques et pratiques de soins rendus  
possibles par cette discipline. 
Un cours spécifique d’une durée de 

une journée est organisé sur demande  

d’au moins 6 et d’un maximum de 10 
participants.  
       
 
 
     

Cours détaillé de la mesure des  

points en EAV 

Ce cours est réservé pour les personnes  
ayant suivi les formations en EAV.  
Il a pour but d’acquérir la sûreté de la  
mesure des points. 
Lors de ce cours, les points du Dr Voll  
sont démontrés, didactiquement, par  
méridien ou par vaisseau d’EAV.  
Le programme prévoit de démontrer  
et de contrôler la technique de mesure  
de chaque point figurant sur les  
tables émises par notre centre.    
Ce cours spécifique d’une durée de  

3 jours, est organisé sur demande  

d’au moins 6 et d’un maximum de  

10 participants.  

 

La  meilleure  

formation est 

issue de la 

transmission  

de l’expérience, 

ce qu’aucun 

ouvrage ne peut 

remplacer.  

Les documents 

remis lors des 

différents cours 

contiennent 

les éléments 

nécessaires  

à la pratique  

des matières 

enseignées. 
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plan général des cours 
 
Electroacupuncture (EAV)                            Cours        Pratique 

 
Cours détaillé de la pratique en EAV                        3 jours 
Cours A           Les bases de l’EAV                                   
Cours B           Mesure des médicaments                  
Cours C           Mesure dentaire en EAV                     
Cours B+C      Journée de pratique                                   
Cours D           Homotoxicologie en EAV                     
Cours E           Biorésonance et EAV                             
Cours F           Soins physiques en EAV                        
Cours G          Auriculothérapie en EAV                           
Cours F+G      Journée de pratique                                         
Cours H           Couleurs et sons en EAV                                
Examens théoriques et pratiques                              1 jour 

 
 
Iridologie                                                         Cours        Pratique 

Cours A           Bases, plans et secteurs                    2 jours       1 jour 
Cours B           Relations organes iris                         2 jours       1 jour 
Cours C           Densités et signes                              2 jours       1 jour 
Cours D           Colorations et flocons                         2 jours       1 jour 
Cours E           Déformations et rel. psy                      2 jours       1 jour 
Cours F           Le bilan irien                                       2 jours       1 jour    
Cours F           Examens                                                     1 jour 

 
 
Massage énergétique à mains nues            Cours        Pratique 

Cours complet                                                             2 jours       1 jour 
                
 
Morphopsychologie selon Carl Huter          Cours        Pratique 

Cours complet                                                             2 jours       1 jour 
 
 
Cours spécifiques                                          Cours        Pratique 

Cours spécifique en EAV holistique                                             1 jour 
 

 
 
 

C
ours  assistés d’un m

oyen  d’apprentissage 
C

.A
.O

.D
.  

C
ours A

ssistés par O
rdinateurs D

istants 
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planches de travail 

 

Chaque méridien est  
représenté en détail avec: 

la localisation des points de mesure,  
la dénomination des points, 

ses heures d’activité principale,  
de quel élément est-il issu,  

sa couleur de base,  
son méridien associé, 
les dents concernées. 

Les cartes en format A4 ne sont livrables que par assemblage.  

 

Cet assemblage contient une carte par méridien ou vaisseau de Voll       

• des points lymphe, poumon, côlon, dégénérescence nerveuse,              
circulation, allergies, dégénérescence organique, endocrines, cœur, 
grêle, rate/pancréas, foie, articulations, estomac, tissu conjonctif,         
peau, dégénérescence graisseuse, vésicule biliaire, rein, vessie  

• le tableau restreint des relations dents Ö organes 

• l‘horloge des organes adapté à l’EAV holistique 

• la loi des 5 éléments adaptée à l’EAV holistique  
 
 

Finition selon entente, prix selon finition. 
 

 
Le centre édite des cartes et des tables originales,  

en langue française, concernant  
l’EAV holistique et l’iridologie analogique. 

Veuillez vous renseigner directement auprès de notre centre. 
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planches de travail 

LES MAINS   

Sur cette table, le schéma des mains est représenté quatre fois permettant 

de détailler chaque méridien/vaisseau avec la localisation et  

dénomination des points de mesure y compris sa couleur.  
Au centre se trouve la loi des 5 éléments adaptée à l’EAV holistique.  
Au pied de l’affiche, on retrouve les relations dents ÖÖÖÖ organes se  
rapportant aux mains. 
 

LES PIEDS  

Sur cette table, le schéma des pieds est représenté quatre fois permettant 

de détailler chaque méridien/vaisseau avec la localisation et  

dénomination des points de mesure y compris sa couleur.  
Au centre se trouve l’horloge des organes adaptée à l’EAV holistique.  
Au pied de l’affiche, on retrouve les relations dents ÖÖÖÖ organes se  
rapportant aux pieds. 
 

LES DENTS 

Sur cette table, les relations dents ÖÖÖÖ organes sont représentées en détail. 
La représentation des organes concernés facilite l‘orientation.  

L‘indication des glandes endocrines, des vertèbres, des dermatomes,  
des sinus, des articulations, des amygdales, etc. concernée par une dent 
va apporter une grande aide dans votre raisonnement.  

Là encore, on retrouve l’indication des couleurs par méridien/vaisseau et 
sa ou ses dent(s). 
 

Format      

Hauteur :   85 cm / Largeur :   60 cm 
Impression couleur avec protection UV  

 

Finition selon entente, prix selon finition. 
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Plan de Payerne – Centre 

G
A
R
E 

P 

Accès 
Payerne se situe à la banlieue,  

à la fois de Lausanne et de Berne,  
autoroute A1, sortie Payerne. 


